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Quiénes somos

CONOCE CIGNA

Cigna forma parte de una de las mas importantes companias aseguradoras de
Norteamérica con presencia en todo el mundo, dando cobertura a 82 millones de
asegurados tanto colectivos como individuales, en mas de 30 paises.

Nuestra principal misién es cuidar de tu salud. Por eso hemos creado un seguro de alta
calidad, un seguro para los “por si acaso”. Tener a nuestra disposicién un amplio cuadro
médico de prestigiosos especialistas al que acudir cuando lo necesitemos, sin esperas y
en el horario que mas nos convenga. Un seguro de salud, dentro de una de las redes de
servicios médicos mas extensa y prestigiosa de Espafia, con mas de

28.000 especialistas y 900 hospitales y clinicas privadas concertadas.
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El seguro que necesitas “por si acaso”

LAS VENTAJAS DE CIGNA SALUD
SELECCION CONSULTAS

En Cigha hemos creado un nuevo tipo de seguro que pone a tu disposicion el mejor
servicio médico desde tan solo 14,50 € al mes, con grandes descuentos para tu
conyuge e hijos: el Seguro Cigna Salud Seleccién Consultas. Un seguro en la modalidad
de copago que permite acceder a la sanidad privada para consultas y pruebas
diagndsticas con una cuota mensual muy reducida.

> Acceso al prestigioso Cuadro Médico concertado de Cigna formado por mas
de 28.000 especialistas y 900 hospitales y clinicas privadas.

> Libre eleccién del médico o especialista dentro del Cuadro Médico
concertado.

> Cobertura Dental Integral en nuestros Dentistas y clinicas dentales.

> Acceso a una cobertura médica facil de usar, sélo presentando la tarjeta
tendras acceso a cualquier cobertura sin necesidad de pedir autorizaciones'.

> Consultas ilimitadas en todas las especialidades.
> Pruebas diagndsticas?.
> Psicologia incluida en cobertura.

> Multiples servicios gratuitos (Programa dental para la mujer gestante,
Telemedicina 24hs,...).

> Y descuentos para tus familiares.

1 Cigna no exige autorizacion previa a sus asegurados, salvo en caso de ciertas pruebas diagndsticas. Es posible que algunos centros soliciten autorizaciones para ciertas pruebas y/o tratamientos,
aunque Cigna no lo requiere.
2 Se cubren exclusivamente las consultas y las pruebas diagndsticas realizadas en consulta determinadas en las condiciones generales de la péliza.
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Los mejores hospitales y centros médicos a tu disposicion

UN CUADRO MEDICO DE GRAN
PRESTIGIO

Cigna pone a su disposicion una de las redes de servicios médicos concertados mas
prestigiosa y extensa, con mas de 28.000 profesionales y 900 hospitales y clinicas
privadas en Espafa para consultas externas.

Hospital Madrid Hospital Madrid Norte Hospital Hospital NISA
Monteprincipe Sanchinarro Quirén Pardo de Aravaca
(MADRID) (MADRID) (MADRID) (MADRID)

tas titet Unlveratied

Institut Dexeus Clinica Corachan Hospital Quirén Hospital 9 de Octubre
(BARCELONA) (BARCELONA) (BARCELONA) (VALENCIA)

T s P iy e L 2
Hospital Quirén Clinica Virgen Blanca Hospital NISA Hospital Viamed Santa
(BILBAO) (BILBAO) Sevilla-Aljarafe Angela de la Cruz
(SEVILLA) (SEVILLA)

Cigna Salud Seleccion
Consultas
N\,

CONSULTAS + POLIZA DENTATY,

www.cighasalud.es [Eaala

Para mas detalle consulta el Cuadro Médico
en nuestra web:

Cigna.

www.cignasalud.es
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¢Qué cubre tu seguro Cigna Seleccion Consultas?

COBERTURAS

Cigna Salud Seleccién Consultas te da cobertura del 100% de los gastos médicos
en consultas y pruebas diagndsticas' cubiertas dentro de nuestro Cuadro Médico.
Tendras las mas amplias coberturas:

Medios complementarios de diagndstico.
* Analisis clinicos.
* Bioguimica, microbiologia y parasitologia y hematologia.
* Medicina nuclear.
* Densitometria dsea, gammagrafia dsea y gammagrafia tiroidea.
* Radiodiagnostico.

* Radiologia general, ecografia, T.A.C. convencional (tomografia axial
computerizada, RMN nuclear convencional, mamografia y una ecografia de
alta resolucién por embarazo.

Tratamientos especiales:
* Fisioterapia y rehabitlitacion.
* Foniatria y logopedia

Cobertura de pruebas diagndsticas realizadas en la consulta del ginecélogo
para el seguimiento del embarazo.

Preparacion al parto.
Podologia. Cobertura para consultas y cirugia de uila encarnada.
Dos servicios de Psicologia complementarios:

* Orientacion psicoldgica telefonica, dirigida a aquellos problemas que no
requieren desplazamiento a una consulta presencial.

* Consultas de psicologia clinica: con los que tendras cobertura de hasta 10
sesiones de psicologia presencial por asegurado y afno, prescrita por un
psiquiatra, neurdlogo o pediatra.

Medicina preventiva.
* Consultas médicas, exploraciones fisicas y pruebas diagndsticas*.

Cobertura Dental franquiciada que te cubrird, sin ningun coste adicional,
primeras visitas, extracciones dentarias simples, radiografias periapicales,
una ortopantomografia y una limpieza bucal anual en un cuadro de excelente
calidad, de dentistas altamente cualificados distribuidos por toda Espafia.

*Consultar condiciones generales y/o especiales de la péliza.

1 Se cubren exclusivamente las consultas y las pruebas diagndsticas realizadas en consulta determinadas en las condiciones generales de la péliza.
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Seguro en modalidad de copagos

¢Qué es el copago?

El copago es el importe establecido por servicio que el asegurado abona como coste
compartido, al acceder a la asistencia sanitaria en nuestra red de servicios médicos
concertados. Los copagos se generan de manera automatica cada vez que se hace uso de

determinados servicios médicos y se facturan con cardacter mensual.

é¢Cuales son los copagos para Cigna Salud Selecciéon Consultas?

SERVICIOS MODALIDAD COSTE
Consultas domiciliarias Por servicio 18€
Consulta Medicina de Familia y Pediatria Por visita 9€
Enfermeria en consulta y a domicilio Por visita 4€
Consulta de Psiquiatria Por visita 15€
Consulta de Ginecologia y Obstetricia Por visita 15€
Consulta resto de Especialidades Por visita 15€
Analisis Clinicos Por servicio 18€
Endoscopias en ORL Por servicio 18€
Medicina Nuclear Por servicio 75€
Neurofisiologia Por servicio 75€
Ecografias Por servicio 18€
Radiologia convencional Por servicio 18€
Pruebas de Cardiologia Por servicio 18€
Citologia Por servicio 18€
Otras pruebas diagndsticas Por servicio 18€
T.A.C. Por servicio 75€
Resonancia Magnética Nuclear Por servicio 75€
Logofoniatria Por sesion 10€
Fisioterapia Por sesion 10€
Preparacion al Parto Por servicio 75€
Sesién de Podologia Por sesion 10€
Sesién de Psicologia Por sesion 18€
Telemedicina Cigna 24hs Por servicio 0€
Servicio de Orientacion Psicologica 24hs Por servicio 0€

El contenido de esta gufa de producto es estrictamente informativo y, por tanto, no vinculante, careciendo de valor contractual. La tinica documentacion con valor contractual y que contiene las condiciones reguladoras de su sequro
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Disfrutalos sin costes adicionales con tu podliza Cigna Salud Seleccion
Consultas

OTROS BENEFICIOS INCLUIDOS EN TU
SEGURO

% Telemedicina Cigha 24 horas

Nuestro equipo de médicos estd a tu disposicidn para resolver cualquier duda
a cualquier hora, los 365 dias del afo. Este servicio es especialmente util para
obtener asesoramiento en situaciones, urgentes o no, en las que se necesite
consejo, apoyo y coordinaciéon de un médico, todo ello en un lenguaje sencillo.

@ Programa dental para la mujer gestante

En Cigna tenemos como objetivo fomentar la prevencidn entre nuestros
asegurados, y al mismo tiempo, incorporar coberturas diferenciales en el mercado.
Hemos puesto en marcha un programa dental totalmente gratuito para todas
aquellas aseguradas de Cigna que estén embarazadas. Este programa busca
proteger a nuestras aseguradas de las dos dolencias dentales mas comunes

durante el embarazo: la gingivitis y la caries.

Q Orientacion psicoldgica

Este servicio telefénico te permite hacer consultas de caracter psicoldgico
(ansiedad, relaciones sentimentales, depresioén, estrés, etc.) y obtener orientaciéon
telefénica sobre el mismo. Nuestro equipo de psicdlogos atendera cada caso de
forma personalizada y con absoluta confidencialidad, y realizard un seguimiento
de cada consulta.

Ao

%
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El complemento para una salud bucal completa incluido en pdliza

CIGNA DENTAL

En Cigha somos conscientes de la importancia de tener una excelente salud bucodental,
por eso ofrecemos nuestro seguro de salud dental para complementar perfectamente
tu seguro de salud.

Ponemos a tu disposicion esta cobertura que te permite acceder a una red de dentistas
altamente cualificados distribuidos por toda Espafa. Con Cigna Dental, podras acceder
a mas de 50 servicios gratuitos, como:

> Educacién de higiene oral. > Una limpieza de boca anual.

> Examen inicial y diagndstico. > Radiografias periapicales.

> Consultas y revisiones. > Ortopantomografias.

> Aplicacién topica de fluor. > Extracciones simples y complejas.

Y puedes beneficiarte, en condiciones muy ventajosas, del resto de tratamientos
incluidos en nuestras coberturas franquiciadas, con precios muy por debajo de la
media del mercado.

Ademas, con los siguientes beneficios:

> La mejor calidad de odontélogos a través de la red Cigna Dental.
> Cobertura desde el primer dia, sin periodos de carencia.

> Sin preexistencias.

El contenido de esta gufa de producto es estrictamente informativo y, por tanto, no vinculante, careciendo de valor contractual. La tinica documentacion con valor contractual y que contiene las condiciones reguladoras de su sequro
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Programas complementarios de salud y bienestar

CIGNA +SALUD

Cigna +Salud* es un programa de prevencion y bienestar que da acceso a servicios (no
incluidos en podliza) con descuentos especiales, sin carencias ni preexistencias. Como
asegurado Cigna podras acceder con descuentos especiales a centros de maxima calidad,
sin carencias ni preexistencias.

El equipo de profesionales de Cigna +Salud te asesorara de manera personalizada sobre las
diferentes alternativas que ponemos a tu disposicion y realizard un seguimiento continuo
del programa que elijas.

Cigna +Salud pone a tu alcance los siguientes tratamientos:

> Chequeos médicos > Programa de gestion del peso

> Cirugia refractiva con laser corporal

»  Tratamientos de fertilidad v Perfiles genéticos

> Corddn umbilical > Foniatria y logopedia

> Tratamientos estéticos »  Test de riesgo cardiovascular

> Psicologia > Servicio depostparto en el hogar
> Deshabituacidn tabdquica > Unidad del varon

(*) Los programas Cigna +Salud son ofrecidos por Cigna European Services (UK) Limited, Sucursal en Espafia. Los tratamientos de Cigna +Salud no estén incluidos en la péliza de salud. Podran ser
contratados de forma particular a precios especiales.

Qf \2

Contacta con nosotros vy te
asesoraremos del tratamiento
O programa que mejor se
adapte a tus necesidades.

902 109 043

cigha.mas-salud@cigna.com
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CIGNA ES FACIL DE USAR

En el reverso de la tarjeta encontraras los teléfonos de Cigna

L. . . . ., . . . Cigna Salud Seleccién
mas importantes: Telemedicina 24h. y Orientacidn Psicoldgica Consultas : 4
telefénica. Cada asegurado dispone de su propia tarjeta, que debe CRESTNE 4 ‘;
firmar. Su uso es personal e intransferible. Nocbeatosars g
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Si el centro te solicita una autorizacion

RECOMENDACIONES

Aungue Cigna no exige autorizaciones, puede darse el caso de que algunos centros
médicos las requieran para ciertas pruebas. Para evitar incidencias en este sentido, y
asegurarte la cobertura, te exponemos los casos en los que se recomienda solicitar
autorizacién previa (48h. de antelacion al servicio)::

> Rehabilitacién y fisioterapia.
> Resonancia magnética.
> Pruebas de alta tecnologia.
Para solicitar la autorizacioén, llama al Servicio al Cliente de Cigna 902 363 666.
Para acceder a consultas de Psicologia
Llama al Servicio al Cliente de Cigna 902 363 666 ¢ informate de los pasos que tienes
que seguir para acceder a esta cobertura.
Consulta nuestro cuadro de Psicologia para mas informacion de nuestros especialistas
concertados.
La tarjeta de salud Cigna
Siempre que utilices los servicios médicos o clinicas recomendadas deberas presentar la

tarjeta de salud Cigna para poder identificarte como asegurado.
Consulta nuestro Cuadro Médico en la pagina web para mas informacion.

A
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De suma importancia

CONDICIONES DE CONTRATACION

Condiciones de contratacion

Si quieres contratar este producto, debes tener en cuenta estos sencillos pasos:

)

)
)

Edad de contratacion:

* Titular: entre 18 a 75 afnos ambos inclusive.
* Familiares dependientes de titular: hasta 29 afos.

Fecha de renovacion de la podliza: 1 afo desde el inicio de poliza.
Facturacion: mensual.

Periodos de carencia

Las siguientes coberturas tienen 3 MESES DE CARENCIA desde |la fecha de entrada en
vigor de la pdliza:

)

Neurofisiologia Clinica: electroencefalogramas, electromiogramas y potenciales
evocados.

Medicina Nuclear: gammagrafia ésea vy tiroidea y rastreo gammagrafico con I-131.

Radiodiagnodstico: densitometria ésea, TAC convencional (tomografia axial
computarizada), la RMN (resonancia magnética nuclear) y la ecografia de alta
resolucién por embarazo.

Pruebas cardioldgicas: holter.

Preparacién al parto.

COMO DARSE DE ALTA

Contacta con nuestro departamento comercial:

' 902125957

_:i comercial@cigna.com

Ademads, puedes consultar informacidon detallada sobre
Cigna Salud Plena en nuestra pagina web

www.cighasalud.es

El contenido de esta gufa de producto es estrictamente informativo y, por tanto, no vinculante, careciendo de valor contractual. La tinica documentacion con valor contractual y que contiene las condiciones reguladoras de su sequro
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PRIMAS

Titular

Edad
18-34
35-49
50-54
55-59
60-64
65-69

70 0 mas

Prima Mensual
14,50€
16€
20€
23€
30€
40€
51€

Hijos y otros dependientes 20%

Edad
0-17
18-29

e descuento

Prima Mensual

9,60€
11,60€

cényuge 10%

de descuento

Edad
18-34
35-49
50-54
55-59
60-64
65-69

70 o0 mas

Prima Mensual
13,05€
14,40€

18€
20,70€

27€

36€
45,90€
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